WARUNKI BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA
DOMOWYCH URZADZEN SPALAJACYCH GAZ

Jerzy Antoni ZURANSKI*

1. WPROWADZENIE

Gaz jest szeroko rozpowszechnionym nosnikiem energii, stosowanym w
gospodarstwach domowych. Uzytkowanie gazu wigze sie jednak z koniecznoscig
zachowania wymagan bezpieczenstwa.

Szczelnos¢ instalacji gazowej jest oczywistym warunkiem bezpiecznego
uzytkowania gazu, powszechnie wiadomo, ze jego mieszanina z powietrzem grozi
wybuchem. Mniej oczywiste dla wiekszosci uzytkownikow jest zagrozenie zatruciem
tlenkiem wegla. Nie ma go wprawdzie w skfadzie gazu ziemnego, ktéry jest obecnie
niemal jedynym rodzajem gazu uzywanego w gospodarstwach domowych w Polsce,
moze on jednak powstawac¢ w wyniku niezupetnego spalania tego gazu.

Kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem wegla pochodzacym z gazowych
grzejnikéw wody przeptywowej, umiera w Polsce okoto 100 oséb, a kilka razy wiecej
ulega zatruciu wymagajagcym hospitalizacji. Dane te uzyskano w Instytucie Techniki
Budowlanej w wyniku analizy akt z trzech zakladéw medycyny sgdowej oraz 34
prokuratur rejonowych z terenu Warszawy, Krakowa i wojewoddztwa katowickiego
wedtug podzialu administracyjnego z 31.12.1998 r., wykonanej dwukrotnie na
zamowienie Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji.

Na obszarze tych trzech aglomeracji mieszka ok. 25 % uzytkownikdéw gazu
sieciowego, mozna zatem uzna¢, ze otrzymane dane statystyczne sg
reprezentatywne dla catego kraju. Analizg akt objeto lata 1991 — 2002, mozna wiec
przyjaé, ze wyniki okreslajg niezbyt odlegly w czasie stan problemu.

Nieznana jest liczba o0s6b, ktére nie zgtaszajg stosunkowo tagodnych
dolegliwosci, wynikajgcych z zatrucia, lub ktére nie wigzg ich z tlenkiem wegla.

W Polsce ponad 6 milionéw gospodarstw domowych ma gaz sieciowy, uzywa
go wiec okoto potowy ludnosci kraju. Instytut Gornictwa Naftowego i Gazownictwa
(obecnie Instytut Nafty i Gazu) ocenit, ze nieco ponad potowa z ogolnej liczby
gospodarstw domowych oprocz kuchenek gazowych ma takze gazowe grzejniki
wody przeptywowej, zwane potocznie piecykami gazowymi lub kapielowymi. To one
wlasnie stanowig gtdbwne zagrozenie zdrowia, a niekiedy takze zycia. Zagrozenie,
ktorego tatwo unikng¢, trzeba jednak zna¢ podstawowe warunki bezpiecznego
uzytkowania piecykéw gazowych i do nich sie stosowac.

Tlenek wegla (symbol chemiczny CO) jest gazem silnie trujgcym, bezbarwnym
I bezwonnym, nieco |zejszym od powietrza, co powoduje, ze tatwo sie z nim miesza i
W nim rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku niezupetnego spalania gazu (lub innych
paliw) spowodowanego brakiem odpowiedniej ilosci tlenu, niezbednej do zupetnego
spalania. Moze to wynika¢ z braku doptywu Swiezego (zewnetrznego) powietrza do
urzadzenia, w ktorym nastepuje spalanie albo z powodu zanieczyszczenia, zuzycia
lub ztej regulacji palnika gazowego.

Mozna fatwo zapobiec powstawaniu tlenku wegla i jego przenikaniu do
mieszkan, spetniajac cztery warunki bezpiecznego uzytkowania urzadzen
spalajgcych gaz. Przedstawiono je ponizej, dodajac krotkie komentarze do kazdego
z nich. Przywotano takze odpowiednie postanowienia Prawa budowlanego i innych
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przepisow, ktérych przestrzeganie nalezy do podstawowych warunkéw uzytkowania
domowych urzadzen gazowych. Warunki bezpieczehstwa zwigzane ze szczelnoscig
instalacji gazowych sg zagadnieniem odrebnym, tutaj nie rozpatrywanym.

Obecnie sg w sprzedazy piecyki gazowe wyposazone w uktady sygnalizaciji
cofania sie spalin, sg réwniez detektory tlenku wegla, sygnalizujace przekroczenie
jego dopuszczalnego stezenia w pomieszczeniu, sg takze piecyki z zamknietg
komorg spalania. Nalezy jednak przyjac, ze w Polsce wiekszos$¢ uzytkownikéw gazu
takich urzadzen nie posiada. Wszyscy uzytkownicy gazu powinni zdawaé sobie
sprawe z zagrozen, jakie niesie niewtasciwe uzytkowanie urzadzen spalajgcych gaz.
Powinni oni takze zna¢ warunki bezpiecznego uzytkowania palenisk gazowych.
Mozna je przedstawi¢ w czterech podstawowych grupach, ktorymi sa:

1) prawidtowa instalacja
2) staty doptyw swiezego powietrza
3) swobodny odptyw spalin

4) wiasciwa eksploatacja, zapewniajgca dobry stan techniczny urzadzenia
gazowego.

2. PRAWIDLOWA INSTALACJA

Zainstalowania lub wymiany piecyka gazowego moze dokonaé¢ jedynie
uprawniony specjalista, zgodnie z instrukcjg wytwoércy. Piecyk gazowy moze byé
instalowany w pomieszczeniu o kubaturze co najmniej 8 m®, wyposazonym w
przewdd wentylacyjny z kratkg wentylacyjng pod sufitem. Drzwi do tego
pomieszczenia muszg mie¢ w dolnej czesci otwory lub nawiewng kratke
wentylacyjng o tgcznym polu przeswitu nie mniejszym niz 0,022 m? (220 cmz).
(Warunki techniczne jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie. -
Dziennik Ustaw Nr 75 z dnia 12 kwietnia 2002 r., poz. 690, 879 i § 80).

Piecyk gazowy musi by¢ szczelnie przytagczony do przewodu spalinowego, a
lacznik nie moze mie¢ zbednych kolanek i odcinkéw poziomych o tgcznej diugosci
przekraczajgcej 2 m. Przewdd spalinowy na zewnatrz budynku powinien by¢ dobrze
izolowany od niskiej temperatury zewnetrznej. Nie izolowana, diluga rura blaszana
powoduje wychtodzenie spalin i utrudnienie ich odptywu.

Piecyk musi by¢ dostosowany (wyregulowany) do rodzaju uzywanego gazu,
zgodnie z instrukcjg wytworcy.

 Wykonywanie prac instalacyjnych i regulacyjnych prz ez osobe
nieuprawnion g moze stworzy € zagro zenie zdrowia i zycia mieszka ncow.

Takie same wymagania, co do prac instalacyjnych i regulacyjnych dotyczg
kuchenek gazowych. Nalezy tu zwréci¢ ponadto uwage na miejsce ustawienia
kuchenki gazowej w kuchni — powinna znajdowac¢ sie jak najblizej wywiewnej kratki
wentylacyjnej, a stanowiska pracy powinny by¢ usytuowane miedzy oknem a
kuchenka, tak, aby nad nimi nastepowat przeptyw swiezego powietrza.

Instalacja gazowa powinna by¢ sprawdzana co najmniej raz w roku. Kontrola
powinna by¢ przeprowadzana przez osoby uprawnione, a obowigzek poddania
obiektu kontroli spoczywa na wiascicielu lub zarzadcy (Prawo budowlane z dnia 7
lipca 1994 r.- Dz. U. Nr 89, poz.414, tekst jednolity z dnia 17 sierpnia 2006 r., Dz.U.
Nr 156, poz. 1118; Art. 61 i Art. 62).).



KOMENTARZ: Zdarzalo sie, Ze lokator sam zainstalowat piecyk gazowy i nie
poditgczyt go do przewodu spalinowego. Spaliny rozchodzity sie po mieszkaniu, co
spowodowato smierc calej, kilkuosobowej rodziny. Takich wypadkdéw byto kilka.

3. STALY DOPLYW SWIEZEGO POWIETRZA

Staly doptyw Swiezego (zewnetrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym
nastepuje spalanie gazu ma podstawowe znaczenie. Jezeli nie ma doptywu
Swiezego powietrza do pomieszczenia z wigczonym urzadzeniem spalania gazu to
pojawia sie tam niedobor tlenu.

Wynikiem tego niedoboru jest niezupeine spalanie i powstawanie tlenku
wegla. Nastepuje to wowczas, gdy okna mieszkania sg zamkniete, a jest szczegolnie
grozne w mieszkaniach, w ktorych okna sg szczelne lub uszczelnione na zime. Staty
doptyw powietrza do mieszkania jest rowniez warunkiem niezbednym swobodnego
odptywu spalin W zwigzku z tym:

* przed ka zdg kapiel g nalezy dobrze przewietrzy ¢ tazienk e

* szczelne okna powinny by ¢ wyposa zone w nawiewniki powietrza ( Warunki
techniczne - Dz. U. Nr 75 z dnia 12 kwietnia 2002 r., poz. 690, § 155 ust. 3)

» doplyw powietrza przez nawiewniki, przy zamkni  etych oknach, jest jednak
niewystarczaj qcy do zupeilnego spalania gazu; w zwi agzku z tym w czasie
kapieli powinno by ¢ uchylone okno lub otwarty wywietrznik (lufcik), ta k, aby
swieze powietrze mogto swobodnie doptywa ¢ do mieszkania, a poprzez
mieszkanie do tazienki

» zastanianie kratek wentylacyjnych, zarébwno nawiewne ] w drzwiach do
lazienki, jak i wywiewnej na wilocie do przewodu wen tylacyjnego grozi
smiertelnym zatruciem

* W czasie k gpieli nie nale zy uzywa¢ innych urz gdzen stuzacych do spalania
gazu (kuchenka gazowa, piekarnik) bowiem powoduj g one zmniejszenie
ilo $ci tlenu w mieszkaniu, co sprzyja niezupetnemu spal  aniu gazu

* kapiel w tazience, pot aczona z kilkakrotnym wit gczaniem i wyt gczaniem
piecyka gazowego, powinna trwa € jak najkrocej

» ,dogrzewanie” mieszkania za pomoc g spalania gazu w piekarniku, grozi
smiertelnym zatruciem tlenkiem w  egla.

KOMENTARZ:

Niedobor tlenu w mieszkaniu, a takZze pojawienie sie w nim tlenku wegla,
moze wystgpi¢ juz przed wigczeniem piecyka gazowego w wyniku uzywania
kuchenki gazowej przy zamknietych oknach, a nawet palenia papierosow, jezeli okna
mieszkania sgq zamkniete. Sg to czynniki zwiekszonego ryzyka zatrucia.

Zdarzaty sie wypadki zatrucia, gdy kilka osob kolejno brato kgpiel bez
przewietrzenia fazienki przed kolejng kgpielg. Nagromadzony tlenek wegla, o
stezeniu rosngcym w czasie kazdej kgpieli, powodowat $mier¢ drugiej lub trzeciej
osoby biorgcej kgpiel.

Réwniez diugotrwate przebywanie w tazience, czesto potgczone z praniem po
kgpieli, koriczyto sie zatruciem.



Zakrycie kratek wentylacyjnych w fazienki bylo takze przyczyng zgondw.
Zastoniecie kratki wywiewnej, pod stropem fazienki, zamyka ostatnig, mozliwg droge
naptywu powietrza do piecyka gazowego w sytuacji, gdy okna sq uszczelnione.

Z przeprowadzonych analiz wynika, ze okoto 85 % wypadkoéw zatrucia
tlenkiem w egla zdarza si e w okresie od 1 listopada do 31 marca, a wiec w porze
chtodnej. Wynika stgd wniosek, ze wypadki te zdarzajg sie przy zamknietych oknach
(w aktach prokuratur najczeéciej brak informaciji na ten temat). Swiadczy to o tym, Ze:
(@) brak doptywu powietrza zewnetrznego byt gidwng przyczyng zdecydowanej
wiekszosci wypadkow, (b) wielu uzytkownikow piecykdéw gazowych nie uswiadamia
sobie zagrozZenia, jakim sg zamkniete, szczelne okna. Wielu z nich prawdopodobnie
zawdziecza zycie stosunkowo kroétkiej kgpieli i naptywowi powietrza przez wywiewny
przewod wentylacyjny.

4. SWOBODNY ODPLYW SPALIN

Piecyk gazowy powinien by¢ szczelnie przytagczony do przewodu spalinowego,
a przewod spalinowy musi by¢ szczelny i drozny. Nieszczelny komin powoduje
ostabienie ciggu albo moze byc¢ przyczyng przenikania spalin do sgsiadujgcych z nim
pomieszczen.

* Przewody kominowe (dymowe, spalinowe i wentylacyjne ) nalezy
kontrolowa € zgodnie z obowi gzujacymi przepisami, tzn. co najmniej raz w
roku.

Kontrola powinna by¢ przeprowadzona przez osoby uprawnione, a obowigzek
poddania obiektu kontroli spoczywa na wiascicielu lub zarzadcy (Prawo budowlane z
dnia 7 lipca 1994 r.- Dz. U. Nr 89, poz.414; tekst jednolity z dnia 17 sierpnia 2006 r.,
Dz.U. Nr 156, poz. 1118; Art. 61 i Art. 62).

Przewod spalinowy powinien by¢é wyposazony w otwor rewizyjny, szczelnie
zamykany, znajdujacy sie ponizej wlotu spalin do tego przewodu (zgodnie z normg
PN-89/B-10425). Otwor rewizyjny umozliwia szybkg i tatwg kontrole droznosci
przewodu spalinowego i usuniecie ewentualnego gruzu, a takze usuniecie sadzy po
czyszczeniu komina. Taka kontrola, ktéra moze by¢ dokonana przez uzytkownika
urzagdzenia gazowego, nie zastepuje corocznej kontroli kominiarskie;.

Warunki czyszczenia przewodéw spalinowych (a takze dymowych i
wentylacyjnych) okresla rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 80 poz. 563, z 11 maja
2006 r.).

Warunkiem swobodnego odptywu spalin jest jednak nie tylko dro zny
przewod spalinowy, lecz tak ze staly doplyw $Swiezego powietrza do
pomieszczenia, w ktérym nast epuje spalanie gazu. Nie b edzie odptywu spalin,
jezeli pracuj acy piecyk gazowy b edzie sie znajdowat w zamkni etym,
uszczelnionym mieszkaniu. Staly dopltyw powietrza do pomieszczenia, w
ktorym wt gczono piecyk gazowy, jest wi ec warunkiem niezb ednym spetnienia
dwoch podstawowych wymaga n bezpiecze nstwa: zupelnego spalania gazu i
swobodnego odptywu spalin.

UWAGA: W czasie silnego wiatru mozna korzysta¢ z piecyka gazowego
jedynie w mieszkaniach z oknami znajdujgcymi sie po stronie, na ktérg wiatr
nawiewa (nawietrznej). Mieszkania po stronie zawietrznej, zwitaszcza w wysokich
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budynkach typu korytarzowego, gdy wiatr wieje na naroznik budynku, znajdujg sie w
obszarze podcisnienia, ktére moze powodowac cofanie sie spalin w przewodach
spalinowych. Dotyczy to takZze mieszkarn szczytowych, z oknami usytuowanymi za
nawietrznymi narozami budynku, podczas wiatru na Sciane szczytowg. W takich
mieszkaniach nie nalezy korzystac z piecyka gazowego w czasie silnego wiatru.

Cofanie sie spalin pod wplywem wiatru jest przede wszystkim skutkiem
wystgpienia niekorzystnej réznicy miedzy cisnieniem powietrza w obrebie okien
mieszkania (a wiec takze w mieszkaniu), a cisnieniem u wylotu komina. Nie jest to
tylko, jak sie popularnie sgdzi, efekt wttaczania spalin przez wiatr ,wpadajgcy” do
komina lub efekt ,zawiewania”.

Czesciowym zabezpieczeniem sg nasady kominowe. Odpowiednio dobrane,
w czasie silnego wiatru zwiekszajg podcisnienie u wylotu komina, a wiec redukujg
lub calkowicie znoszg niekorzystng réznice cisnienia miedzy oknem a wylotem
komina. Zapobiegajg rowniez gwaltownemu naptywowi powietrza do komina.

Podobnie jak wiatr dziata wentylator wywiewny zainstalowany w mieszkaniu -
wytwarzajgc w nim podcisnienie moze utrudni¢ lub uniemozliwi¢ odptyw spalin. W
zwigzku z tym:

* instalowanie wentylatora w pomieszczeniu, w ktorym znajduje si e piecyk
gazowy jest zabronione (Dz.U. Nr 75 z dnia 12 kwietnia 2002 r., poz. 690., 8 150
ust. 9)

 w czasie k gpieli nie nale zy wigczaé wentylatora w kuchni lub w innym
miejscu w mieszkaniu poniewa z jego dziatanie ostabia naturalny ci  ag spalin
w przewodzie spalinowym piecyka gazowego.

KOMENTARZ: Koniecznos¢ zachowania droznosci przewodu kominowego jest
powszechnie rozumiana, a obowigzek jej corocznej kontroli najczesciej jest spetniany
(chociaz i tu mogg sie zdarza¢ zaniedbania). By¢ moze temu nalezy zawdzieczac
stosunkowo mato zatrué, ktorych jedyng przyczyng byla niedroznosc¢ przewodu
spalinowego. Natomiast uzytkownicy gazu, w przewazajgcej wiekszosci, nie
uswiadamiajg sobie, Zze rownie podstawowe znaczenie jak droznos$¢ przewodu
spalinowego ma dla odptywu spalin doptyw powietrza zewnetrznego do
pomieszczenia, w ktorym znajduje sie urzgdzenie gazowe.

5. DOBRY STAN TECHNICZNY URZADZENIA GAZOWEGO

Urzadzenia gazowe powinny by¢ utrzymywane w czystosci i w dobrym stanie
technicznym, a takze okresowo kontrolowane zgodnie z zaleceniami wytworcy.
Obowigzek utrzymania wymaganego stanu technicznego urzadzen gazowych i ich
udostepnienia do kontroli naktada na uzytkownika lokalu Rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 sierpnia 1999 r. w sprawie warunkow
technicznych uzytkowania budynkéw mieszkalnych (Dz. U. Nr 74 z dnia 9.09.1999r.,
poz. 836, § 17 ust. 1i 2). W trosce o bezpieczenstwo wiasne i swojej rodziny do tego
obowigzku powinien sie poczuwaé¢ kazdy uzytkownik urzgdzehn gazowych. Piecyk
gazowy uzywany od wielu lat nalezy niezwtocznie zgtosi¢ do kontroli.

» Stary, zu zyty, nie czyszczony i rozregulowany piecyk gazowy z agraza zyciu.

 Naprawa i konserwacja urz adzenia gazowego mo ze byé powierzona
wytacznie osobom posiadaj gcym swiadectwa kwalifikacyjne (Dz. U. Nr 74 z
dnia 9.09.1999 r., poz. 836, § 17 ust. 3).



KOMENTARZ: Zty stan piecyka gazowego, czesto uzytkowanego przez kilkanascie,
a nawet przez kilkadziesiat lat, byt czestg przyczyng zatruc, zwtaszcza w potgczeniu z
brakiem nalezytego doptywu powietrza do mieszkania. Pomiary stezenia tlenku
wegla, wykonywane, niestety, dopiero po wypadkach, wykazywaty stezenie znacznie
przekraczajgce wartosci progowe, powodujgce zatrucie.

6. CZYNNIKI RYZYKA | PIERWSZA POMOC

Czynniki ryzyka : wysokie stezenie tlenku wegla we wdychanym powietrzu, dtugi
czas przebywania w pomieszczeniu zawierajgcym tlenek wegla, szybki i gteboki
oddech oraz wysoki poczatkowy poziom tlenku wegla we krwi przed kapiela,
wynikajacy z jego obecnosci w powietrzu zewnetrznym (spaliny samochodowe,
miejskie lub przemystowe) albo w mieszkaniu (dtugotrwate gotowanie na gazie bez
nalezytej wentylacji, dym papierosowy).

Czynnikiem najwy zszego ryzyka s g szczelne okna. Zdarzaty si @ wypadki
zatrucia, ktére nast epowaly po wymianie okien na szczelne. Zastosowanie
nawiewnikdw powietrza zmniejsza to ryzyko, nale  zy jednak zwrdci € uwage, ze
nawiewniki powietrza nie zapewniaj g cailkowitego bezpiecze nstwa w czasie
pracy piecyka gazowego, dlatego konieczne s g dodatkowe dziatania,
wymienione wy zej.

Objawy zatrucia : bdl gtowy, zawroty gtowy, mdtosci, ostabienie, a nastepnie
wymioty i utrata przytomnosci. Pierwsze objawy zlego samopoczucia w czasie
kapieli mog @ byé poczatkowym sygnatem zatrucia, ktérego nie wolno
lekcewa zy ¢! Utrata przytomnosci moze nastgpic juz za chwile!

Pierwsza pomoc polega na natychmiastowym otwarciu okien i drzwi
balkonowych, aby jak najszybciej doprowadzi € do mieszkania jak najwi ecej
swiezego powietrza . Osobe z objawami zatrucia nalezy utozy¢ w strumieniu
Swiezego powietrza i dobrze okryé aby nie dopusci¢ do utraty ciepta (zwlaszcza, ze
sq to najczesciej osoby wyniesione z kapieli). Jezeli zatruciu towarzyszg wymioty to
nalezy chorego potozy¢ na boku. Jednoczesnie nalezy wytaczy ¢ piecyk gazowy lub
inne urzadzenie spalajgce gaz, ktore byto czynne w czasie wypadku oraz wezwaé
pogotowie ratunkowe . Natychmiastowe otwarcie okien i drzwi balkonowych
musi by € pierwszym dziataniem ratunkowym.

KOMENTARZ: Zatrucie tlenkiem wegla polega na tym, Ze figczy sie on z
hemoglobing 250 razy szybciej niz tlen, przez co blokuje rozprowadzanie tlenu w
organizmie przez krew. Leczy sie je, podajgc choremu zwiekszong ilos¢ tlenu, pod
cisnieniem. W warunkach domowych pierwszym dziataniem ratunkowym powinno
wiec by¢ natychmiastowe doprowadzenie do osoby zatrutej jak najwiekszej ilosci
Swiezego powietrza, zanim wezwie sie pogotowie. Otwarcie okien spowoduje takze
natychmiastowe przyspieszenie odptywu spalin.
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Powyzszy tekst jest uzupetlniong wersjg referatu przedstawionego na Forum
Wentylacja 2003 i opublikowanego w: Materiatach Seminaryjnych przez
Stowarzyszenie Polska Wentylacja, Warszawa 2003; www.wentylacja.org.pl

Wersja wczesniejsza byta opublikowana w miesieczniku ,Administrator”, nr 12, 1999



